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５月９日 現役部員に昔を語る ５月９日 天馬会より記念品を贈る

５月１１日
諏訪大社上社
本殿前

５月９日 野口先生を囲んで・第一会館

５月９日 現役部員とともに
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大正７年２月 松本中学徒歩部卒業記念
野口源三郎先生（左から三人目）、赤羽元之助初代天馬会会長（右から二人目）

昭和３１年８月６日
“暁の超特急”吉岡隆徳氏と
赤羽県陸協会長

昭和３１年８月
オリンピック陸上競技候補選手
松本合宿・県営陸上競技場
南部忠平（前列左より五人目）
小掛照二（南部のななめ右うしろ）
赤羽会長（前列右より六人目）

昭和３５年５月 県高校駅伝のスターターをする赤羽会長・
大町裁判所前

－３－



大正８年 当時の松中陸上競技部

昭和３年８月 県営運動場にて

昭和４年８月 県営運動場にて

昭和６年ころ
県競技会１００ｍで優勝した高橋節郎

昭和１２年４月 純国産機「神風号」で東京―ロ
ンドン間大飛行をした飯沼正明

昭和１２年６月 飯沼飛行士来校、祝賀の提灯行列

－４－



昭和１２年２月 記念撮影 昭和１２年夏 練習後旭町小学校庭にて記念撮影

昭和１２年 小関一郎先生出征送別会

昭和１６年 濱 �
卒業記念写真

昭和１３年卒業 佐藤頼徳前天馬会会長

昭和１６年１１月６日 陸上競技部送別試合・県営運動場

昭和１７年１月下旬
松中５ノ２集合写真
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昭和２２年ころ 中信地区陸上競技大会

昭和２１～２２年ころ 県営陸上競技場 この中に映画監督の熊井 啓氏（昭２３・６９回）
がいるらしい。当時の選手のほとんどが裸足だった。

昭和２２年３月 卒業記念 昭和２４年４月 宮下立己の頭を刈る

昭和２４年６月１９日
中信地区大会優勝

昭和５７年７月２９～３０日 第３回全国勤労者陸上競技大会にて
大会長をつとめた赤羽元之助氏

昭和２５年 部室の前で－６－



昭和２６年５月２０日 中信地区高校総体総合優勝

昭和２６年３月 卒業記念

昭和２７年３月 卒業記念

昭和２７年５月 中信高校総体

昭和２８年４月２９日 第３回県下高校駅伝４位入賞 昭和２８年５月 中信地区高校総体

昭和２９年３月８日 卒業記念

昭和２９年１０月２４日 県陸上選手権大会
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昭和３０年７月３日 信越インターハイ８００ｍリレー
１′３５″５の県高校新、大会新記録で優勝

昭和３０年６月 中信大会総合優勝

昭和３１年６月２日 中信地区高校総体総合優勝 昭和３２年６月２日 中信Ｉ・Ｈ総合優勝

昭和３３年８月１９日 秋の中信大会総合優勝 昭和３４年５月３１日 中信大会総合優勝

昭和３６年１月８日 天馬会新年会

昭和３５年 中信地区高校総体
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昭和３７年９月１６日 第四回三校対抗陸上

昭和３９年７月 夏の合宿

昭和３９年７月５日 北信越Ｉ・Ｈ

昭和３８年１月２日 天馬会新年会 昭和４０年１月３日 天馬会新年会

－９－



昭和４２年１１月４日 萩原 清君国体入賞祝賀会

昭和４２年７月２３日 松高対三高戦 上島先生の走幅跳

昭和４２年１０月２３日 第２２回埼玉国体
高校男子やり投げで４位入賞した萩原 清君
記録５９ｍ４０

昭和４３年 県営運動場

昭和４４年６月 県Ｉ・Ｈ優勝（母校グラウンドにて）

昭和４４年６月２２日 第８回北信越高校
陸上 走高飛で優勝した小松茂美君
記録 １ｍ８５

－１０－



昭和５０年 東京Ｉ・Ｈ １６００ｍリレー決勝４位入賞

昭和４５年 北信越高校陸上優勝

やまびこ国体審判で使用したストップウォッチ
ゼンマイ式で１人２個あてもって計測した。

昭和５３年１０月１６～２０日 第３３回国民体育大会「やまびこ国体」
陸上の審判をつとめた松中深志OB

昭和５８年７月９日 東京天馬会

昭和６０年６月１５日 第２７回三校対抗陸上競技大会

昭和６３年 東京天馬会

昭和６３年３月８日 卒業記念

－１１－



昭和６３年１０月１５日 さよなら浅間競技場 審判台で最後の別れ 前列右から二人目元天馬会会長
永井千馬太氏（大正１２、松中４４回卒）

－１２－



創部９０周年を迎えて

創部９０周年の節目の年を迎え、青春の一時期血と汗をグラウンドに注いだ、

共通の思い出をもって、多くの皆様がこの記念事業にご賛同いただきました

ことを大変嬉しく、厚く御礼申し上げます。

そして、折にふれ母校陸上競技部の発展にご支援たまわりました学校及び

関係の皆様に対し、心より御礼申し上げます。

深志高校９０年史をひもときますと、校内の活動にとどまっていた「徒歩部」

を、対外試合を視野に入れた正式な部にされたのが、大正４年に赴任された

わが国陸上競技界の先駆者のお一人、野口源三郎先生であったと記されてい

ます。

それから現在まで連綿と受けつがれ、今日に至りました。OB会「天馬会」

が発足してからも４６年になり、毎年発行される機関誌「天馬」には卒業して

いく３年生が「めぐる想い」の感動的な文章を寄せてOB会への仲間入りを

して参りました。

記念事業を機に長い歴史をふりかえりながら、新時代への飛躍のステップ

になればこれに優る喜びはありません。終わりに、記念事業の一環として開

催しました８校対抗競技会に快く参加していただきました各校の選手ならび

に学校関係の皆様に深甚なる敬意を表し、ご挨拶といたします。

創部９０周年記念事業実行委員長

松本中学・松本深志高校陸上競技部 天馬会

会長 上 條 竹 芳

－１３－



お祝いのことば

深志陸上競技部―天馬会、創部９０周年記念おめでとうございます。

記念式典には全国各地から参会され、盛会に催されますことを深志同窓会

を代表して心から慶祝申し上げる次第でございます。

わが深志高校もあと２年余りで創立１３０周年を迎えますが、創立１２０周年記

念以来、野球部創部１００周年、サッカー部創部８５周年、山岳部創部８０周年、バ

ドミントン部創部５０周年と夫々に祝賀記念行事が盛大に催されました。

「継続は力なり」と申しますが、いずれも深志の貴い歴史の遺産として、

末長く後世に語り伝え、更に一層の盛り上りを期待したい次第であります。

天馬会といえば同窓会副会長として、長年に亘りご尽力いただいた、あの

上忠先生の誇らしげな嬉しそうなお姿がつくづくと想い起されます。

天高く、心一つの輪となって、更に飛躍してゆこうではありませんか。

天馬会の皆さんの益々のご健勝、ご活躍を祈念しつつお祝いのご挨拶とさ

せていただきます。

深志同窓会

会長 穂 苅 甲子男

－１４－



陸上競技部創部９０周年を祝して

陸上競技部の９０年もの長い歴史と伝統の中で育まれ各界でご活躍されてい

る大勢の先輩諸氏が、この機会に母校にお集まりになり、記念式典、記念講

演会などの多彩な事業を行われることはご同慶の至りであります。

皆さんの教えを引き継いだ陸上競技部の諸君が、毎朝グラウンドを走って

います。グラウンド北隅では基礎練習をしています。そのひたむきな姿は、

大勢の生徒に好影響を与えています。中信大会でほとんどの生徒が自己ベス

トを出す陸上競技部の好成績は、このような地道な練習から生まれると思い

ました。

今、２１世紀を展望した教育のあり方の基本的な方向として、「生きる力」を

育むことが最も重要であると言われています。まさにここに、生きる力を育

む教育活動があると思いました。先輩諸氏の各界でのご活躍がそれを示して

いると思いました。

９０周年を節目として、深志陸上競技部の更なるご発展をお祈り申し上げま

す。

松本深志高校

学校長 藤 本 光 世
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祝 辞

「松本中学・松本深志高校陸上競技部」の創部９０周年、誠におめでとうご

ざいます。心からお祝い申し上げます。

松本中学校に在職された野口源三郎先生は、『長野県体育史』の序文で「…

もう一つ私の心に強く残る思い出は、私は松本で陸上競技を身につけたこと

であります。…丁度松本に赴任するに先立って、丸善で偶然にも唯一冊あっ

たアメリカのコロンビア大学のコーチ、マーフェー氏の著、『陸上競技の練

習法』という本を手にしましたので、松本ではこれを手引きとして本格的な

練習を試みました。私の相手は生徒たちがよくつとめてくれました。やがて、

陸上競技部（徒歩部）をつくり、東京から数足のスパイク・シューズを購入

して、生徒はそれらを共用したと記憶します。一緒に本を読み乍ら運動場に

出ては練習する、アルプスの嶺に陽が落ちても運動場から去らぬ位熱心に練

習しました。私と生徒の技倆は進んで、米沢一郎、大和烈、赤羽元之助（元

長野陸協会長）などの生徒は中央の競技会に出場しても、堂々この頃の大学

選手と伍する力をもって来ました。」と記しています。

この一事が長野県における近代陸上競技の濫觴です。

先輩野口源三郎先生のご功績を偲び、その一端を述べさせていただき、ご

祝辞とさせていただきます。

（小口正行氏（信州大学名誉教授）は昭和３７年から昭和４４年まで深志高校に

在職され陸上競技部の顧問、監督をされました）

長野県陸上競技協会

副会長 小 口 正 行
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式 次 第

�進行 藤森茂幸

１ 開式のことば 深澤賢一郎

２ 黙 �

３ あいさつ 上條 竹芳

４ 来賓祝辞 同窓会長 穂苅甲子男

学校長 藤本 光世

長野県陸協 小口 正行

・来賓紹介

・祝電披露

５ 記念品贈呈 上條 竹芳

・記念品に対するお礼とあいさつ 現役主将

６ 校歌斉唱 応 援 団 長

７ 閉式のことば 平林 國治

記念講演 「昭和・平成 御代替り・奉仕の回顧」

講師 藤森 昭一

松 本 中 学
松本深志高校陸上競技部創部９０周年記念式典

平成１５年８月９日

松本深志高校講堂

－１８－



記念講演

演題「昭和・平成 御代替り・奉仕の回顧」

講師 藤森昭一 日本赤十字社社長・元宮内庁長官

講師紹介

昭和元年（１９２６）１２月２６日（これは昭和２日目にあたる）松本市生まれ。松本中学６５回卒。東京天馬会会

長。

１９５０年（昭和２５年）厚生省に入省して以来、内閣参事官、首席参事官として佐藤、田中、三木、福田、大

平各首相に、内閣官房副長官として中曽根首相にお仕えになりました。

昭和になって二日目に生まれたため「昭和天皇の即位とともに人生を歩み始めた」との強い思いをお持ち

の藤森氏は、昭和から平成への天皇御代替わりを乗り切るために、宮内庁に１９８８年に乗り込まれて以来、現

天皇の信頼が厚く平成での在任は１９９６年までの長きにわたりました。この間昭和天皇の崩御、現天皇の即位、

皇太子殿下と雅子さまのご結婚などに携わられました。

現在日本赤十字社社長。「国民の善意をいかに生かすか、という大事な仕事」と真摯に取り組んでおられま

す。１９９９年（平成１１年）勲一等旭日大綬章受章。

天馬ともなりて翔けむとスタートの
号砲を待ちし若き日もありぬ

藤森昭一
月次詠進歌（平成９年、御題「スポーツ」）
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――志音会オーケストラ 演奏曲目――

ディヴェルティメントニ長調Ｋ．１３６第１楽章……………………………モーツァルト

アリア…………………………………………………………………………バッハ

ふたつのヴァイオリンの為の協奏曲イ短調 作品３－８………………ヴィヴァルディ

志音会プロフィール

志音会は、深志高校音楽部現役生とその出身者および希望者の組織で、１９５３年５回卒太田良則を中心に結成

されました。多くのプロの音楽家も含め現在会員数は約９００名です。機運が高まれば、各地より会員が馳せ参

じて演奏会を持ちます。また時に応じて松本、東京地区でいろいろな会を持ち会員相互の親睦を計っていま

す。一時期活動が５回～１５回位の年代に限られていましたが１９９４年３月の演奏会を機に現役生徒にまでわた

る組織が再編成されました。１９９６年には、約１年間の準備期間を経て、県立松本文化会館にて「母校創立１２０

周年記念演奏会」として、「第九」他を同窓会と共催、「第九」ではオーケストラの一部をのぞき、指揮者、

ソリストも含めすべて会員で構成することが出来ました。

－２０－



記念式典出席者名簿

卒回 氏 名

松中５９ 中澤 文夫

松中６５ 小野 均

松中６５ 藤森 昭一

深志３ 折井 隆夫

深志３ 上條 信郎

深志３ 宮島 昭六

深志３ 溝上 長男

深志４ 三沢 昇

深志４ 久保田昌良

深志５ 倉口 義人

深志５ 林 嘉久夫

深志６ 伊藤 朗

深志６ 丹羽 勝

深志６ 平林 國治

深志６ 百瀬 元

深志６ 上島 章生

深志６ 丸山 登

深志６ 千野 恭武

深志６ 西沢 千父

深志７ 原 昌男

深志７ 大堀 利之

深志７ 飯沼慶次郎

深志７ 百瀬 節

深志８ 上條 竹芳

深志８ 上條 尚平

深志８ 米山 精観

深志８ 久保田嘉信

深志８ 横山 耕作

深志８ 松岡 城史

深志９ 三溝 一郎

深志９ 吉原 貞夫

深志９ 安藤 博仁

深志９ 深沢賢一郎

深志９ 小林 栄介

深志１０ 島田 洪三

深志１０ 上條 泉

深志１１ 藤森 茂幸

深志１２ 宮島 義征

深志１２ 藤森 英水

深志１２ 小山 弘幸

深志１５ 勝野 正道

深志１５ 袖山 紘

深志１６ 降旗征一郎

深志１７ 久保田康文

卒回 氏 名

深志１７ 大嶋 徹

深志１７ 細萱 宜明

深志１７ 藤森礼一郎

深志１８ 小池 利賢

深志１９ 柳澤 一向

深志２０ 矢口 千秋

深志２０ 清沢 英男

深志２１ 萩原 清

深志２１ 水谷 安男

深志２１ 逢沢 道澄

深志２２ 古畑 雅崇

深志２２ 吉田 昭男

深志２３ 百瀬 勝敏

深志２３ 小松 茂美

深志２４ 植松 武昭

深志２６ 小林 賢二

深志２８ 嶋田 隆

深志２９ 小松 英二

深志３６ 清水 是昭

深志３７ 上條 道哲

深志３７ 青柳 聡

深志３７ 丸山 哲治

深志３９ 畑山 邦彦

深志４０ 臼井 健一

深志４０ 和田 泰正

深志４８ 三代澤芳男

深志５０ 山崎紗綾香

深志５３ 清沢希里子

深志５３ 宮田 智雅

深志５３ 柴田 大樹

深志５３ 田中 將博

３年生 五味俊太郎

顧 問 有賀 大成

深志２０ 田内 正一

深志３４ 前沢 克彦

－２１－



祝賀会出席者名簿

卒回 氏 名

松中６５ 小野 均

松中６５ 藤森 昭一

深志３ 折井 隆夫

深志３ 上條 信郎

深志３ 宮島 昭六

深志３ 溝上 長男

深志４ 三沢 昇

深志４ 久保田昌良

深志５ 倉口 義人

深志５ 林 嘉久夫

深志６ 伊藤 朗

深志６ 丹羽 勝

深志６ 平林 國治

深志６ 百瀬 元

深志６ 上島 章生

深志６ 丸山 登

深志６ 千野 恭武

深志６ 西沢 千父

深志７ 原 昌男

深志７ 大堀 利之

深志７ 飯沼慶次郎

深志７ 百瀬 節

深志８ 上條 竹芳

深志８ 上條 尚平

深志８ 米山 精観

深志８ 久保田嘉信

深志８ 横山 耕作

深志８ 松岡 城史

深志９ 吉原 貞夫

深志９ 安藤 博仁

深志９ 深沢賢一郎

深志９ 小林 栄介

深志１０ 上條 泉

深志１１ 藤森 茂幸

深志１２ 宮島 義征

深志１２ 藤森 英水

深志１２ 小山 弘幸

深志１５ 杉野 信雄

深志１５ 犬飼 健

深志１５ 岡村 広正

深志１５ 勝野 正道

深志１５ 袖山 紘

深志１６ 降旗征一郎

深志１７ 久保田康文

卒回 氏 名

深志１７ 大嶋 徹

深志１７ 細萱 宜明

深志１７ 藤森礼一郎

深志１８ 小池 利賢

深志１９ 柳澤 一向

深志１９ 渡辺 幸夫

深志２０ 矢口 千秋

深志２０ 清沢 英男

深志２１ 萩原 清

深志２１ 水谷 安男

深志２１ 逢沢 道澄

深志２２ 井口 彰

深志２２ 古畑 雅崇

深志２２ 関 学

深志２３ 百瀬 勝敏

深志２３ 小松 茂美

深志２４ 植松 武昭

深志２６ 小林 賢二

深志２８ 嶋田 隆

深志２９ 小松 英二

深志３６ 清水 是昭

深志３７ 上條 道哲

深志３７ 青柳 聡

深志３７ 丸山 哲治

深志３９ 畑山 邦彦

深志４０ 和田 泰正

深志４７ 齋藤 睦恵

深志４８ 三代澤芳男

深志５３ 清沢希里子

深志５３ 宮田 智雅

深志５３ 柴田 大樹

顧 問 有賀 大成

深志２０ 田内 正一

深志３４ 前沢 克彦
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競技大会出席者名簿

卒回 氏 名

深志８ 上條 竹芳

深志８ 上條 尚平

深志８ 横山 耕作

深志９ 三溝 一郎

深志９ 吉原 貞夫

深志９ 深沢賢一郎

深志１０ 島田 洪三

深志１１ 藤森 茂幸

深志１２ 宮島 義征

深志１２ 藤森 英水

深志１５ 杉野 信雄

深志１５ 犬飼 健

深志１５ 岡村 広正

卒回 氏 名

深志１５ 勝野 正道

深志１６ 降旗征一郎

深志１７ 久保田康文

深志１７ 玉川 吉彦

深志２０ 矢口 千秋

深志２１ 萩原 清

深志２１ 逢沢 道澄

深志２２ 吉田 昭男

深志２３ 百瀬 勝敏

深志２３ 小松 茂美

深志２４ 植松 武昭

深志２８ 嶋田 隆

深志３６ 清水 是昭

卒回 氏 名

松中５９ 中澤 文夫

松中６５ 小野 均

深志４ 三沢 昇

深志５ 倉口 義人

深志５ 林 嘉久夫

深志６ 伊藤 朗

深志６ 平林 國治

深志６ 百瀬 元

深志６ 上島 章生

深志６ 丸山 登

深志６ 千野 恭武

深志６ 西沢 千父

深志７ 原 昌男

卒回 氏 名

深志３７ 上條 道哲

深志４０ 臼井 健一

深志４０ 和田 泰正

深志４４ 赤羽 洋輔

深志４８ 三代澤芳男

深志４９ 大池 由介

深志５３ 穂苅 賢三

深志５３ 宮田 智雅

深志５３ 柴田 大樹

深志５３ 田中 將博

３年生 五味俊太郎

顧 問 有賀 大成

－２３－



特別会費納入者名簿

卒回 氏 名

松中５３ 高橋 節郎
松中５３ 浜 鉄夫
松中５６ 中島 深水
松中５７ 伊藤 良一
松中５８ 山田 哲郎
松中５９ 倉沢 秀夫
松中５９ 中澤 文夫
松中５９ 小穴 芳実
松中６０ 上条 勲
松中６２ 白澤 基
松中６２ 有賀 裕
松中６３ 飯沼 久文
松中６３ 小林 俊夫
松中６３ 服部 忠彦
松中６３ 保科 正大
松中６５ 赤羽 彰
松中６５ 小野 均
松中６５ 藤森 昭一
松中６６ 上兼坦三郎
松中６６ 前澤 正久
松中６８ 上条 俊之
松中６９ 小林 修
深志２ 岩原 正典
深志２ 矢島 義昭
深志２ 山口 藤朗
深志２ 降籏 旭彦
深志３ 折井 隆夫
深志３ 宮島 昭六
深志３ 溝上 長男
深志４ 佐原佐登司
深志４ 小里 貞愛
深志４ 久保田昌良
深志４ 三沢 昇
深志５ 高津 宗吉
深志５ 倉口 義人
深志５ 林 嘉久夫
深志６ 伊藤 朗
深志６ 丹羽 勝
深志６ 平野 一雄
深志６ 平林 國治
深志６ 百瀬 元
深志６ 上島 章生
深志６ 丸山 登
深志６ 千野 恭武
深志６ 西沢 千父
深志７ 清水 初夫
深志７ 原 昌男
深志７ 大堀 利之

卒回 氏 名

深志７ 飯沼慶次郎
深志７ 百瀬 節
深志７ 赤羽 晃二
深志８ 上條 竹芳
深志８ 上條 尚平
深志８ 米山 精観
深志８ 久保田嘉信
深志８ 中島 富晴
深志８ 松岡 城史
深志８ 横山 耕作
深志８ 犬飼 祥夫
深志９ 三溝 一郎
深志９ 石山 盛也
深志９ 竹村 勇
深志９ 吉原 貞夫
深志９ 石川 暢洋
深志９ 安藤 博仁
深志９ 師岡 通雄
深志９ 深沢賢一郎
深志１０ 小田 城明
深志１０ 島田 洪三
深志１０ 山本 敏夫
深志１０ 坂本惣四郎
深志１１ 石曽根貞一郎
深志１１ 藤森 茂幸
深志１１ 岩本 幸雄
深志１２ 小林 孝
深志１２ 宮島 義征
深志１２ 藤森 英水
深志１２ 小山 弘幸
深志１３ 井村 義人
深志１３ 堀内 武夫
深志１４ 原田 孝之
深志１４ 岩下 元広
深志１４ 牟礼 研吾
深志１５ 岡村 広正
深志１５ 勝野 正直
深志１５ 袖山 紘
深志１６ 矢崎 弘道
深志１６ 降旗征一郎
深志１６ 三溝 俊明
深志１７ 野村 哲男
深志１７ 久保田康文
深志１７ 大嶋 徹
深志１７ 武長 憲二
深志１７ 常田 文彦
深志１７ 細萱 宜明
深志１７ 玉川 吉彦

卒回 氏 名

深志１７ 藤森礼一郎
深志１８ 小池 利賢
深志１９ 武長 和美
深志１９ 柳澤 一向
深志１９ 渡辺 幸夫
深志２０ 矢口 千秋
深志２０ 清沢 英男
深志２０ 田内 正一
深志２０ 上島 正
深志２０ 若林謙一郎
深志２１ 萩原 清
深志２１ 水谷 安男
深志２１ 逢沢 道澄
深志２１ 石田 義雄
深志２２ 井口 彰
深志２２ 藤原 俊郎
深志２２ 古畑 雅崇
深志２２ 関 学
深志２２ 吉田 昭男
深志２３ 野村 尚
深志２３ 百瀬 勝敏
深志２３ 小松 茂美
深志２４ 黒岩 一雄
深志２４ 昌川 永治
深志２４ 植松 武昭
深志２４ 米窪 英人
深志２４ 望月 勝夫
深志２５ 小沢 重成
深志２５ 橋本 副孝
深志２５ 酒井 利雄
深志２６ 松島 洋
深志２６ 砂田 修
深志２６ 小林 賢二
深志２６ 松沢 謙一
深志２８ 傘木 博
深志２８ 唐木 浩之
深志２８ 米倉 秀人
深志２８ 嶋田 隆
深志２８ 平林 啓記
深志２９ 小松 英二
深志３０ 沖 健吏
深志３１ 日野 寛明
深志３３ 柳原 秀伸
深志３４ 前沢 克彦
深志３４ 本木 寿昭
深志３６ 清水 是昭
深志３６ 小松 康志
深志３６ 寺平 恵則

卒回 氏 名

深志３７ 上條 道哲
深志３７ 柳沢 誠
深志３７ 久保田 充
深志３７ 丸山 哲治
深志３８ 小平 匡容
深志３８ 斎藤 孝美
深志３９ 畑山 邦彦
深志４０ 山越 言
深志４０ 上村 聡
深志４０ 和田 泰正
深志４１ 梨子田康秀
深志４１ 冨永 浩一
深志４１ 小松 尚志
深志４１ 秋葉 朋美
深志４２ 中原美智子
深志４３ 小田切徹州
深志４３ 梨子田聖司
深志４３ 望月 政和
深志４３ 竹内 千栄
深志４４ 赤羽 洋輔
深志４４ 矢野有紀子
深志４４ 一之瀬真知
深志４５ 水城 由貴
深志４７ 等々力靖子
深志４７ 小林 理絵
深志４７ 奥井 美貴
深志４８ 三代澤芳男
深志４８ 駒村 祥
深志４８ 曽根原崇文
深志４９ 大池 由介
深志５０ 山崎紗綾香
深志５１ 勝野 淳
深志５３ 清沢希里子
深志５３ 坪田 充弘
深志５３ 小原久美子
深志５３ 三枝 俊介
深志５３ 柴田 大樹
深志５３ 田中 將博
深志５４ 川舩 圭介
深志５４ 森 雄太
深志５４ 伊澤 有
３年生 五味俊太郎

東京天馬会
元監督 伊藤 昭治

合 計 ２，５３１，２００円
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９０年の歩み

松本中学・松本深志高校 陸上競技部



－２６－



９０年の歩み（抜粋）

大正４年

（１９１５）

２７歳で着任して徒歩部を創設した野口源三郎教諭がのちに「生徒たちが一夕私の下宿に集まって、

スポーツの清談中……県下中等学校の連合競技会を開きたいという希望が出てきました。……校

長にお頼みして、校長会にこの希望を申し入れたところ快諾され……この年の秋、長野中学校の

校庭や道場を主会場として、その第１回大会を催しました。」と回想されているような機運ととも

に再興された。

当時の記録

（大正４年度） （大正５年度）

１００ヤード ― １１秒４ 高田 茂

２００ｍ ２９秒 川船義男 ２７秒５ 高田 茂

１００ヤード高障害 ― １４秒５ 赤広沖三

２００ヤード低障害 ３３秒 林今朝義 ３０秒 藤森 篤

４００ｍ １分７秒 胡桃沢紀司三 １分５秒 大和 烈

６００ｍ １分５０秒 関 拙郎 ２分２７秒 胡桃沢紀司三

１マイル ― ５分３２秒 藤森群市

走高跳 ４フィート４インチ 石田幸成 ４フィート８インチ 赤広沖三

走幅跳 １６フィート 手塚庫助 １７フィート 手塚庫助

棒高跳 ７フィート 寄藤亥織 ８フィート 藤沢 拡

砲丸投 ― ２３フィート６インチ 赤羽清吾

円盤投 ― ６４フィート 洞沢 修

ホップステップアンドジャンプ ― ３５フィート１インチ 手塚庫助

五種競技 ― ２９０点余 大和 烈

（大正５年１２月発行「校友」５４号より）

（注）１００ヤード障害はどんな間隔で何台か、５種競技は何の競技でどう採点したのか不明。しか

し貴重な興味深い記録です。

大正６年

（１９１７）

５月 第３回極東オリンピックにて野口源三郎教諭が１０種競技に優勝。この時修学旅行をかねて

応援。

１０月 徒歩部競技の対外試合はこの年からであった。県下中等学校聯合体育会に徒歩部が入って

からである。中等学校のなかで陸上競技を早くとり入れた松中はすぐれた素質の選手を擁してい

たこともあって、強豪チームを編成でき、１４種目中１位５種目であった。しかし、この頃の陸上

競技は一般には運動会が中心で記録を重んずる競技会は少なかった。

大正７年

（１９１８）

３月 野口源三郎先生離任。東京高師に帰られた。県下中等学校聯合体育会。上田、野沢、飯山、

長野、長商、大町、諏訪、松商、上伊那、飯田などの参加中松中が入賞を逸したのは、８哩マラ

ソン、棒高跳の２種目にすぎなかった。

特に米沢一郎は４００ｍ、走幅跳、１哩リレーに優勝、円盤投、砲丸投、槍投は２位となり、外に番

外参加の三段跳は優勝者の記録を数歩引離していた。

大正８年

（１９１９）

有力選手の卒業により“惨敗”。

－２７－



大正９年

（１９２０）

米沢一郎をコーチに迎え、県下中等学校聯合体育会にて総点２４点で優勝。

水谷歓二（４００ｍ）、高橋茂（８００ｍ）、竹内武雄（フィールド）らが活躍した。

大正１０年

（１９２１）

米沢のほか東京高等師範学校から佐藤コーチを招いて夏季練習（８月２０日～３０日）を積み、聯合

体育会にて４００ｍ（水谷歓二）半哩リレー、砲丸投（熊谷玄）、走高跳（青柳勲司）が優勝。

その後も県下右翼の成績を残した。

大正１１年

（１９２２）

聯合体育会は１点差で２位。

大正１３年

（１９２４）

初の松高主催オリンピック大会が開催され、１００ｍ、１５００ｍ、８００ｍＲ、走幅跳に優勝。総点でも

長野師範を１点差でおさえた。

１０月（３日～５日）には名古屋に遠征し、富田中学、育英商業、安城農林などと競技、富田中学

に優勝をゆずったが２位となっている。

１０月２６日 松高運動会に参加、諏訪中、松商の２チームと１５００ｍ、８００ｍＲ（松高運動会は２種目

だけ）を競い、両種目とも１着となって優勝旗をもち帰った。

大正１４年

（１９２５）

「競技部」と改称。

１０年以降、松高主催近県下中等学校陸上競技大会で幾度か優勝。

松高主催の聯合体育大会は長師の一人舞台で優勝種目一つもなしに終る。

松高運動会も８００ｍＲは松商に、１５００ｍは伊那中に譲って敗れる。

大正１５年

（１９２６）

松高主催聯合体育会（９月２４日）は、４００ｍ優勝、１００ｍ、８００ｍＲ２位、棒高跳３位と４種目の入

賞にとどまった。

松高運動会は、松商と２校参加で８００ｍＲ、１５００ｍとも敗れた。

昭和２年

（１９２７）

陸上競技部の活動は、例年４月下旬から５月上旬、松高からの挑戦による練習試合によって開始

された。

両軍ともいわば足ならし、小手調べの気持である。何といっても好敵手は松商で、合宿でも彼を

仮想敵国とした。

昭和初年の松商は、野球の外、陸上競技も強豪であった。

・昭和２年９月には「永年沈滞していた対松商戦の復活」を提言して容れられ、「数年来の希望」

が実現し雌雄を決する機運をつかんだ。この日は１２種目に亘って熱戦を展開、３３対３３で勝敗が決

せず遂に薄暮に及んだ。

昭和４年

（１９２９）

・昭和４年５月には恒例の松商の挑戦をうけたが、１１種目に亘って合計２１対４２で大敗した。

伊那中、南農との練習試合に勝ち、９月には県下短距離界の雄、上田中に挑戦したところ、偶々

開催されることになっていた、北信中等陸上競技大会に勧められて参加、２位の上田中をはるか

にひき離して圧勝した。

県大会、１０月の山梨大会（参加１３校）及び松高大会もすべて優勝した。

－２８－



昭和５年

（１９３０）

・昭和５年は不振であったが、独り上條友雄（昭６年卒）の円盤投が抜群で県下大会２９ｍ７２、山

梨大会３３ｍ８９（大会新）松高大会３０ｍ７６を記録し、各大会のレコードホルダーとして輝いた。

そして、１１月２日の大毎・東日主催「全国中等陸上競技東西対抗」に推薦されて甲子園の檜舞台

に出場３５ｍ３８を投げて２位入賞の大活躍をした。

昭和６年

（１９３１）

昭和６年９月、松商競技部後援会主催（東日後援）の「第１回南信中等競技大会」、１０月の松高大

会には、ともに松商をくだして優勝。県下大会と、山梨大会は敗退した。

昭和７年

（１９３２）

「５年前県下に、全国にオール優勝の燦然たる記録を残した松中競技部、華やかな松中競技部」

（校友８２号１３．２）と回顧せしめた黄金時代のこの年は、第２回南信大会（６月）、県下大会（９

月）、松高大会（１０月）とも強豪を制圧して全優勝を飾った。

尚、松高主催近県下中等学校陸上競技大会及び県下中等学校陸上競技大会の優勝校は次の通りで

ある。

この年の松中の樹立した新記録を抄記すると次の通りである。

南信大会 ２００ｍ 藤沢宗平 ２３″７ （県新）

８００ｍＲ 鈴沢 淵

小松安衛

小松友衛

藤沢宗平 １′３８″２（県新）

県下大会 １００ｍ 小松友衛 １１″６ （県新）

２００ｍ 小松友衛 ２３″２ （県新）

松高大会 １５００ｍ 中島 湊 ４′４８″ （大会新）

砲丸投 小室文章 １０ｍ７１ （大会新）

４００ｍ 小松安衛 ５７″ （大会新）

走幅跳 鈴沢 淵 ５ｍ９１ （大会新）

８月には毎年の念願であった日本学生陸上競技連盟主催の「インターミドル」（全日本中等陸上

競技大会、南甲子園運動場）に出場して、小松友衛は１００ｍに１１秒Ｆをもって３位に食いこみ、

１６００ｍＲは小松友衛、鈴沢淵、藤沢宗平、小松安衛のメンバーで、３分４９秒をもって４位を獲得

した。

この大会に全国から参加したもの、１４８校、６００名、松中は１６位の成果をあげ「短距離王国松中」

の名を恣にした。

松高主催近県下中等学校陸上競技大会

回 年 優勝校

第１回 大正１０年 諏中
２ １１ 諏中
３ １３ 松中
４ １４ 松商
５ １５ 松商
６ 昭和２ 松中
７ ３ 松商
８ ４ 松中
９ ５ 松商

県下中等学校陸上競技大会

回 年 優勝校

第１回 大正１５年 松商
２ 昭和 ２年 松商
３ ３年 松中
４ ４年 松中
５ ５年 松商

－２９－



昭和８年

（１９３３）

～

第３回南信大会、第８回県下大会とも松商に優勝を奪われ、松高大会は松中と二中（現、県ケ丘

高校）のみの出場に終って、優勝旗はあやうく３年抱くことができた。

昭和１３年頃

（１９３８）

それ以後数年不振が続き、「部報」は毎年惨敗の無念を書きとどめている。

昭和１４年

（１９３９）

～

１０月１日、上田蚕糸専門学校（現、信州大学繊維学部）主催の「第１回中等競技大会」が発足し、

これに出場して惨敗を喫した。

この年、中野一郎が三段跳で神宮大会に選抜されて出場した。

なお、昭和１４年に実施した全員一部必入制は、昭和１７年再びとりあげられ、競技班もこれを機に

「敢然新目的、否真目的に沿ふべく」「試合は二義的なもの」という理念に転換。

昭和１８年頃

（１９４３）

昭和１８年４月１日、中等学校令が施行され、皇国民錬成の教育がうち出されて、文部省は「学徒

体育訓練要綱」を発表、陸上競技は「修練」として正課に入り専ら戦力増強の手段に変貌していっ

た。

昭和２１年

（１９４６）

陸上競技部再建。

東筑摩郡の青年団との対抗試合をやる。又、県下総合体育大会が開催され５人の選手が参加した。

昭和２３年

（１９４８）

第１回全国高等学校対校陸上競技選手権大会（インターハイ）開催。中信大会３位までが信越大

会への出場権を与えられた。

１１月、校庭にて諏訪清陵高校との第１回定期戦を行う。５５対５０で辛勝。

松中陸上競技部OB会の親睦会「二葉会」が発足、数年続く。

昭和２４年

（１９４９）

市川太郎男氏（昭６卒）の肝煎りで、６月に宮田自転車との対抗戦を行う。

７月の北信越インターハイで４００ｍに米窪源５４″で（大会新）３位、槍投に山口賢一（４２ｍ８３）３

位。宮下立己（４２ｍ５２）が４位に入賞。念願の大阪中モズ競技場でのインターハイに本校として

はじめて出場を果たした。

昭和２７年

（１９５２）

第５回インターハイ松本にて開催。

宮坂良明 １１０Ｈ ６位入賞

この時８００Ｒ（倉口義人、伊藤朗、西沢千父、高津宗吉）

三段跳 宮坂良明

槍投 中野 覚が出場した。

宮坂良明が選手宣誓をした。

昭和２８年

（１９５３）

第３回県下高校駅伝競走（大町～松本間）が４月２９日に開催され、４位入賞。

１区 ５．１Ｋ 下島末雄

２区 ６．２Ｋ 平林国治

３区 ５．９Ｋ 大堀利之

４区 ３．４Ｋ 上島章生

�
�
�
�
�
��
��
�
�
�
�

３７．２km ２°２９′４２″（優勝 深志３部 ２°２４′２″）

５区 ４．５Ｋ 倉科浩内

６区 ５．５Ｋ 百瀬 元

７区 ６．６Ｋ 平野一雄

－３０－



昭和２９年

（１９５４）

第１回OB対現役戦が行われる。

昭和３０年

（１９５５）

第１回長野県高等学校陸上競技大会（県インターハイ）が開催され、総合優勝をとげる。

この年、８００ｍＲ（犬飼祥夫、久保田嘉信、横山耕作、上條竹芳）は信越インターハイで１′３５″

５の大会新、県高校記録を樹立して優勝した。（７月３日）

第２回OB対現役戦。得点、３３対２７で現役が辛勝。

種目は ６０ｍ、１００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ

４００ｍＲ

走幅跳、走高跳、砲丸投、円盤投、であった。

昭和３１年

（１９５６）

第２回県高校陸上競技大会（６月１３日）に吉原貞夫、投てき３冠。（槍投４９ｍ７８、円盤３９ｍ１９、ハ

ンマー投４０ｍ６８）

昭和３３年

（１９５８）

初の女子部員関 宏子（投てき）が誕生した。

昭和３４年

（１９５９）

第１回３校対抗戦（県ケ丘、松商、深志）開催。

以後当番校もちまわりで現在に至る。

昭和３６年

（１９６１）

機関誌「天馬」第１号発行。

この年上條友雄氏（昭和６年松中５２回卒）秩父宮章受章

昭和３７年

（１９６２）

第１回北信越高等学校陸上競技大会（北信越インターハイ）開催（金沢）。総合７位。

昭和３９年

（１９６４）

この年、“史上最強のリレーチーム”と言われ、県高校記録を次の通り樹立した。

４００Ｒ ４４′９ （県高校新）（宮沢正明、野村哲男、鳥養 崇、草間康善）

８００Ｒ １′３１″９ （県新、県高校新）（大島 徹、鳥養 崇、草間康善、野村哲男）

１０００Ｒ ２′５″２ （県高校新）（鳥養 崇、草間康善、野村哲男、山本民夫）

１６００Ｒ ３′３４″４ （県高校新）（野村哲男、宮沢正明、草間康善、山本民夫）

昭和４２年

（１９６７）

野口源三郎先生ご逝去（３月１６日）享年７８歳

第２２回国民体育大会 １０月２２日～２７日 埼玉・上尾

萩原 清 槍投 ４位入賞 ５９ｍ４０

昭和４３年

（１９６８）

赤羽元之助氏（大７、松中３９回卒）秩父宮章受章

昭和４５年

（１９７０）

第１０回北信越大会にて総合優勝。これは長野県初の快挙であった。

（６月２７日～２８日）新潟・高田

第２３回全国高校陸上競技対抗選手権大会（インターハイ）にて小松茂美、走高跳１ｍ９０（県高校

新）で７位入賞。

－３１－



昭和４６年

（１９７１）

永井千馬太氏（大１２、松中４４回卒）秩父宮章受章

昭和４９年

（１９７４）

三浦忠夫氏（大１３、松中４５回卒）秩父宮章受章

昭和５０年

（１９７５）

第１４回北信越大会にて総合優勝（６月２０日～２２日）長野・松本

第２８回全国高校陸上競技対抗選手権大会（インターハイ）にて

１６００Ｒ（米倉秀人、嶋田 隆、平林啓記、傘木 博）３′２２″９（県新、県高校新）で４位入

賞した。

昭和５３年

（１９７８）

第３３回国民体育大会（長野やまびこ国体）開催（１０月１５日～１０月２０日）

少年女子Ｂ 渡辺陽子 ２６″１８ ４位入賞

また女子４００Ｒの県チームの３走として出場し４７″２５（大会新、県新）で優勝した。

昭和５４年

（１９７９）

市川太郎男氏（昭７、松中５３回卒）秩父宮章受章

昭和５６年

（１９８１）

東京天馬会発足

昭和５７年

（１９８２）

７月１０日�東京天馬会第一回が新宿「酒庵信州」に於て開催され２０名が出席した。

昭和５８年

（１９８３）

中信高校駅伝（１０月１日）に久しぶりに出場した。（薄川コース）

１区 小平 匡容 １０Ｋ

２区 丸山 哲治 ３Ｋ

３区 上島 拡和 ８Ｋ

４区 青柳 聡 ８Ｋ

�
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７位 ２°３７′１５″

５区 坂井 啓悦 ３Ｋ

６区 青柳 知敏 ５Ｋ

７区 中島 倫夫 ５Ｋ

昭和６１年

（１９８６）

１２年ぶりに三校対抗優勝（６月７日）

１０月深志高校創立１１０周年に際し、日本陸上競技連盟より、長年の貢献に対し、感謝状の伝達が

あった。

昭和６２年

（１９８７）

三校対抗２連覇（６月１３日）

昭和６４年

平成１年

（１９８９）

県高校駅伝（１０月２２日）長野

３位 ２°２１′４７″ 北信越大会出場権獲得。

１区 小田切徹州 １０Ｋ ３２′５０″

２区 大木 丈夫 ３Ｋ ９′４５″

－３２－



３区 板花 靖宏 ８Ｋ ２７′２４″

４区 岩田 修一 ８Ｋ ２８′１６″

５区 山本 英永 ３Ｋ １０′０７″

６区 斉藤 文彦 ５Ｋ １７′０１″

７区 赤羽 洋輔 ５Ｋ １６′２４″

北信越高校駅伝（１１月２６日）松本

１５位 ２°２５′４１″

平成４年

（１９９２）

県高校駅伝（１０月２５日）松本に、深志高校女子チームが初出場した。

１区 矢崎 慶子 ６Ｋ

２区 石曽根隆実 ４Ｋ

３区 山浦 優美 ３Ｋ

�
�
�
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２位 １°３０′２３″

４区 山田 美貴 ３Ｋ

５区 鎌倉 希 ５Ｋ

日米ジュニア文化スポーツ交流大会（８月９日～２０日）米国ワシントン州他に、藤森茂幸先生と

篠原みずき（走幅跳）が参加した。

平成５年

（１９９３）

日米ジュニア文化スポーツ交流大会（７月２４日松本、８月１４日アメリカ）に大矢陽一（１００ｍ）三

代澤芳男（１５００ｍ）井澤心、栗原正憲、栗原大祐、大矢陽一（４００Ｒ）以上松本大会

アメリカ大会には団長、藤森茂幸（深志１１回卒）、コーチ小松茂美（深志２３回卒）石曽根隆実（８００

ｍ）、鎌倉希（８００ｍ）北原しのぶ（１００Ｈ）、斉藤睦恵（１００ｍ）、斉藤美奈子（走幅跳）、等々力靖

子（円盤投）が参加した。

平成６年

（１９９４）

中信高校Ｉ．Ｈ（５月１４日～１５日）松本

１０年ぶりに総合優勝。

第４７回県選手権（９月１０日－１１日）長野

１００ｍ 大矢 陽一 １０″７３�
�
�
２冠。

２００ｍ 大矢 陽一 ２１″８０

翌年１０″６８まで記録をのばし深志初の１００ｍ、１０秒台スプリンターが誕生した。

三校対抗陸上（８月６日）、昭和６３年以降中断していたのを再開。深志が優勝した。

岡田陸上競技練習場（ウォーターフィールド）完成

平成８年

（１９９６）

天馬会創始者、上島忠志先生（昭和２０年、松中６７回卒）ご逝去。享年６７歳。昭和３０年から昭和５５

年まで母校の陸上競技部の顧問、監督として多くの部員を育てられ、平成７年まで天馬会の事務

局を担当された。

平成９年

（１９９７）

１１月、高橋節郎氏（昭７年、松中５３回卒）文化勲章受賞。

平成１２年

（２０００）

深志高校新校舎完成。

平成１４年

（２００２）

第２６回中信高校新人体育大会（９月）牧祐輝、リレー２種目を合わせ５冠。

２００ｍ（２２″７２）４００ｍ（５０″０１）４００ｍＨ（５５″２８）、４００ｍＲ（４５″６４）１６００ｍＲ（３′２８″０９）

平成１５年

（２００３）

創部９０周年

－３３－



記念事業のあらまし

１．記念式典・記念講演会・祝賀会の開催 〈期日：８月９日（土）〉

記念式典 時間 午後１時～１時４５分

会場 松本深志高校講堂

記念講演 時間 午後２時～３時３０分

会場 松本深志高校講堂

講師 藤森 昭一氏

演題 「昭和・平成 御代替わり・奉仕の回顧」

（日本赤十字社社長。環境庁次官・内閣官房副長官を経て宮内庁長官を務め、

平成８年から現職。松本中学６５回卒、東京天馬会会長）

祝賀会 時間 午後５時～７時３０分

会場 松本東急イン

松本市深志１－３－２１（松本駅前）TEL（０２６３）３６－０１０９

アトラクションとして、スライド上映・深志高校音楽部OB「志音会」の皆さんの友情

出演によるコンサート。

２．８校対抗競技大会の開催 〈期日：８月１０日（日）〉

時間 午前１０時～午後１時

会場 松本平広域公園陸上競技場 松本市今井３４４３ TEL５７－２２１１

招待校

旧制中学５校 長野高校・上田高校・諏訪清陵高校・伊那北高校・飯田高校

松本市内２校 松本県ヶ丘高校・松商学園高校

競技種目；（男女）

（案）１００ｍ・４００ｍ・１５００ｍ※・４×１００ｍリレー・４×４００ｍリレー・対抗リレー※

走り幅跳び※・走り高跳び※・槍投げ※・砲丸投げ※

３．現役補助

トレーニングマシーン

４．歴史資料の収集・展示

－３４－



■資料等提供について

この度記念事業につき、資料提供をお願いしたところ、ご多用の中、大勢の会員から多種に

わたりご協力をいただき、まことにありがとうございました。

今回、大正、昭和、平成の三時代の資料を拝見するにつけ、我が徒歩部、競技部の歴史の重

さと、偉大な先輩の多さに驚きました。その後輩である私達は、いたずらに時代の波に流され

ることなく毎日を大切に生きなければと思います。

下記にご協力いただきました会員のお名前を載せて、お礼にかえます。物故会員のご遺族の

皆様には多大なるご理解とご協力を賜りましたことを、心より御礼申し上げます。

資料収集・展示担当 平林国治

あ と が き

プログラムの編集を進めていくうちに、ご提供いただいた写真はで

きるだけ多く掲載して資料としても残せるのではないかと思い、この

ようなものとなりました。

９０年の略史は「深志高校９０年史」と雑誌「天馬」の記事から、競技

会の記録と主要事項を記載しました。今後、情報収集につとめ、補完

して参るつもりです。

お気づきの点、情報など引続きお寄せいただければ幸甚に存じます。

９０周年の記念事業を通じ、伝統の重さと諸先輩ならびに天馬会員の

皆様の陸上競技に寄せた情熱を肌で感じることができ、感謝の気持で

いっぱいです。深甚なる敬意を表し心より御礼申しあげます。

実行委員会

委員長 上條 竹芳（深志８）

平林 國治（深志６）

深澤賢一郎（深志９）

藤森 茂幸（深志１１）

久保田康文（深志１７）

田内 正一（深志２０）

水谷 安男（深志２１）

百瀬 勝敏（深志２３）

嶋田 隆（深志２８）

清水 是昭（深志３６）

有賀 大成（現監督）

氏名 卒業年度・回数

赤羽元之助 大７・松中３９

飯沼 友員 大９・松中４１

永井千馬太 大１２・松中４４

飯沼 正明 昭６・松中５２

高橋 節郎 昭７・松中５３

浜 鉄夫 昭７・松中５３

井川 由吉 昭１２・松中５８

中沢 文夫 昭１３・松中５９

飯沼 久文 昭１７・松中６３

氏名 卒業年度・回数

上島 忠志 昭２０・松中６７

宮下 立己 昭２５・深志２

折井 隆夫 昭２６・深志３

三沢 昇 昭２７・深志４

平林 国治 昭２９・深志６

千野 恭武 昭２９・深志６

上條 竹芳 昭３１・深志８

久保田嘉信 昭３１・深志８

横山 耕作 昭３１・深志８

氏名 卒業年度・回数

吉原 貞夫 昭３２・深志９

藤森 茂幸 昭３４・深志１１

宮島 義征 昭３５・深志１２

萩原 清 昭４４・深志２１

井口 彰 昭４５・深志２２

百瀬 勝敏 昭４６・深志２３

臼井 健一 昭６３・深志４０

■資料提供者
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松本中学・松本深志高校陸上競技部 創部９０周年記念

八校対抗陸上競技大会

期日 平成１５年８月１０日（日）

会場 松本市広域公園陸上競技場

競 技 日 程

〈開会式〉（１０：００）

１．選手役員整列

２．部旗掲揚

３．開式通告

４．優勝杯返還

５．大会長挨拶

６．競技開始宣言

７．選手宣誓

８．主将交歓

９．諸連絡

１０．閉式通告

〈閉会式〉（競技終了後）

１．選手役員整列

２．開式通告

３．成績発表

４．表彰

５．大会長挨拶

６．主将交歓

７．部旗降納

８．閉式通告

トラック競技

１ 女 ４×１００ｍＲ １０：３０

２ 男 ４×１００ｍＲ １０：４０

３ 女 １５００ｍ １０：５０

４ 男 １５００ｍ １１：００

５ 女 ４００ｍ １１：２０

６ 男 ４００ｍ １１：３０

７ 女 １００ｍ １１：４０

８ 男 １００ｍ １１：５０

９ 女 ４×４００ｍＲ １２：２０

１０ 男 ４×４００ｍＲ １２：３０

１１ 対校リレー １２：５０

フィールド競技

跳躍

１ 女 走幅跳 １０：３０

２ 男 走幅跳 １０：３０

３ 女 走高跳 １１：３０

４ 男 走高跳 １１：３０

投擲

１ 女 砲丸投 １０：３０

２ 男 砲丸投 １０：３０

３ 女 槍投 １１：３０

４ 男 槍投 １１：３０
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申し合わせ事項

１．競技は２００３年度日本陸上競技連盟規則および本申し合わせ事項によって行う。

２．招集時間はトラック競技を開始１５分前、フィールド競技を２０分前とする。

３．対抗競技の、トラック競技は同一組で、フィールド競技は６回試技とする。

４．オープン参加者は別のナンバーカードをつける。

５．走高跳びのバーの上げ方

男子１ｍ４０～５センチずつあげる。 女子１ｍ１０～５センチずつ上げる。

６．対抗得点は、１位８点 ２位７点… ７位２点 ８位１点とし、総合得点は男女

の合計とし、３位まで表彰する。

７．対抗リレーは２０００ｍとし、男女を問わず何人でも構わない。また、一人何回走っ

ても良い。４×４００ｍリレー方式で、１周と４分の１でオープンとする。バトンパス

は後走チームを妨害しないように、第２レーンより外レーンで行う。

８．審判員が不足しているので、各校補助員等で、ご協力願いたい。

競 技 役 員

大 会 長 上 條 竹 芳

総 務 藤 森 茂 幸

総 務 員 久保田 康 文 嶋 田 隆

清 水 是 昭 有 賀 大 成

技術総務（公式計測） 小 松 茂 美

審 判 長 平 林 國 治（トラック）

小 林 繁 人（フィールド）

アナウンサー 宮 島 義 征

藤 森 茂 幸（兼）

記 録 員 林 嘉久夫

逢 沢 道 澄 （深 志）

情報処理、写真判定 丸 山 新 吉

加 藤 博

三代澤 芳 男 （深 志）

競 技 者 係 中 村 晴 夫 （県ヶ丘）

表 彰 係 深 沢 賢一郎

周 回 記 録 赤 羽 洋 輔

用 器 具 係 望 月 勝 夫（松商、県ヶ丘、深志）

監 察 員 上 條 竹 芳 矢 口 千 秋

田 内 正 一 百 瀬 勝 敏

清 水 是 昭 上 條 尚 平

柴 田 大 樹 五 味 俊太郎

降 旗 征一郎

スターター 勝 野 仁 深 植 松 武 昭

折 井 隆 夫 （松 商）

出 発 係 臼 井 健 一

田 中 將 博 （松 商）

跳躍審判員 有 賀 大 成

中 原 信 一 （県ヶ丘）

投擲審判員 百 瀬 貴 吉 田 昭 男

吉 原 貞 夫 （深 志）
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長野県記録 １０”４６ 武田 満（国士舘大） 平８

県高校記録 １０”５０ 中津 敦喜（飯 田） 昭６３

長野県記録 ４６”９８ 塚田 英彦（上田東高） 平５

県高校記録 同上

長野県記録 ３’３８”４９ 佐藤 清治（佐久長聖高） 平１１

県高校記録 同上

男子１００ｍ

決 勝 （＋－ ｍ）

① open 成沢 貴浩（上 田）（ ）

② ４１４中村 哲也（伊 那 北）（ ）

③３１０６山崎 雅史（長 野）（ ）

④ １０７両角 俊亮（諏訪清陵）（ ）

⑤２４６４宮川 佳和（松商学園）（ ）

⑥ ５６４宮下 朋之（飯 田）（ ）

⑦２３０８米倉 拓也（松本県ヶ丘）（ ）

⑧２２４２望月 直樹（松本深志）（ ）

⑨１７８１鈴木 隼（上 田）（ ）

open １組 （＋－ ｍ）

① 今井 総慎（上 田）（ ）

②２２４８板花 啓太（松本深志）（ ）

③１７８４清住 浩史（上 田）（ ）

④ 内川 幸貴（松商学園）（ ）

⑤２２２９赤羽 研二（松本深志）（ ）

⑥ 高橋 隼人（諏訪清陵）（ ）

⑦１１２２大島 将也（長 野）（ ）

⑧２２４１花岡 慧（松本深志）（ ）

⑨２４９８笠井 純孝（松商学園）（ ）

男子４００ｍ

決 勝
① （ ）（ ）

② ５８９牧野 穂高（飯 田）（ ）

③２２８４中山 陽平（松本県ヶ丘）（ ）

④２２３２牧 祐輝（松本深志）（ ）

⑤ ４１０加納 淳起（伊 那 北）（ ）

⑥１７６９佐野 祐太（上 田）（ ）

⑦ １１３小池 峰幸（諏訪清陵）（ ）

⑧１１１２丸山 瑛（長 野）（ ）

⑨２４６１篠原 槙介（松商学園）（ ）

open
① （ ）（ ）

②２４９４関原 卓也（松商学園）（ ）

③ ４１４中村 哲也（伊 那 北）（ ）

④ 別府 響（上 田）（ ）

⑤ 土田 実（諏訪清陵）（ ）

⑥２４９６内山 幹雄（松商学園）（ ）

⑦３１０６山崎 雅史（長 野）（ ）

⑧ （ ）（ ）

⑨ （ ）（ ）

男子１５００ｍ

決 勝
① open 若林 賢司（上 田）（ ）

② open 荒井 輝久（松本県ヶ丘）（ ）

③ open 舞原 優貴（松商学園）（ ）

④ open 田中 友紀（飯 田）（ ）

⑤１７７１古市 勇斗（上 田）（ ）

⑥２４６２中村 祐紀（松商学園）（ ）

⑦ ５８８原 拓実（飯 田）（ ）

⑧３１００池田 悠記（長 野）（ ）

⑨２２９７青柳 和也（松本県ヶ丘）（ ）

⑩ ３９１大前 誠治（伊 那 北）（ ）

⑪ １０５長田 英俊（諏訪清陵）（ ）

⑫２２３１坂口 大輔（松本深志）（ ）

⑬ open 三代澤芳男（松本深志）（ ）

⑭ open 島津 直弥（松本深志）（ ）

⑮ open 荻原 遼（上 田）（ ）

open
① 和田 泰正（松本深志）（ ）

② 吉沢 挙（上 田）（ ）

③２４７０荒井 大（松商学園）（ ）

④ 西沢 千父（松本深志）（ ）

⑤ 上條 尚平（松本深志）（ ）

⑥２２７８滝澤 大地（松本県ヶ丘）（ ）

⑦２２３６中村 志臣（松本深志）（ ）

⑧２２４０浅川 健（松本深志）（ ）

⑨２２３９柴田 拓哉（松本深志）（ ）

⑩ 別府 響（上 田）（ ）

⑪２２３８小林 優太（松本深志）（ ）

⑫２２４３羽生田智彦（松本深志）（ ）

⑬ 宮田 祐輔（諏訪清陵）（ ）

⑭２２４５北沢 太郎（松本深志）（ ）

⑮２２４７上條 隆志（松本深志）（ ）

⑯２２４９田中龍之介（松本深志）（ ）

⑰２２５２籠田 実（松本深志）（ ）

⑱２２５１小出 征史（松本深志）（ ）

⑲２２５０笹川 貴史（松本深志）（ ）
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男子４×１００ｍＲ

決 勝
② 松本県ヶ丘２３０８米倉 拓也

２３１７山崎 勇樹
２２８４中山 陽平
２３１０荒井 輝久
２２９６小平 治樹
２３０９佐藤 崇文（ ）

③ 飯 田 ５８９牧野 穂高
５６５桃澤 輝
５６２宮脇 大輔
５６４宮下 朋之

（ ）

④ 上 田 成澤 貴浩
今井 総慎

１７８４清住 浩史
１７７６石塚 元
１７８１鈴木 隼
１７８３佐野 健二（ ）

⑤ 伊 那 北 征矢 悠
４１０加納 淳起
４２０小口 貴晃

黒沢 淳
倉田 秀樹
天野 達郎（ ）

⑥ 松 本 深 志２２４２望月 直樹
２２４１花岡 慧
２２４８板花 啓太
２２４４太田 将貴
２２３７古田 然
２２４６畠山 雄太（ ）

⑦ 長 野３１０６山崎 雅史
大島 将也

１１１２丸山 瑛
１１２４上原進太郎
３１０７田中 秀幸
３１００池田 悠記（ ）

⑧ 松 商 学 園２４６４宮川 佳和
２４６８務臺 晃司
２４６３柳本 晋輔
２４７２内川 幸貴
２５００八木 直
２４９９吉田 耕治（ ）

⑨ 諏 訪 清 陵 佐藤 友哉
田中悠一郎

１０７両角 俊亮
増田 隆秀
立石 啓介

１１２兼山 拓也（ ）

男子４×４００ｍＲ

決 勝
② 松 本 深 志２２３１坂口 大輔

２２３２牧 祐輝
２２４０浅川 健
２２５３島津 直弥
２２４３羽生田智彦
２２４７上條 隆志（ ）

③ 諏 訪 清 陵 宮澤 綾太
立石 啓介
佐藤 友哉
田中悠一郎

１０７両角 俊亮
田中 一希（ ）

④ 松 商 学 園２４６１篠原 槙介
２４６２中村 祐紀
２４６７中嶋廣多郎
２４６３柳本 晋輔
２４７３樋口 司幸

（ ）

⑤ 上 田１７６９佐野 祐太
別府 響

１７８４清住 浩史
成澤 貴浩

１７８１鈴木 隼
１７７６石塚 元（ ）

⑥ 長 野１１１２丸山 瑛
３１０６山崎 雅史
３１０７田中 秀幸

大島 将也
１１２４上原進太郎
３１００池田 悠記（ ）

⑦ 松本県ヶ丘２３０８米倉 拓也
２２９６小平 治樹
２２８４中山 陽平
２３１７山崎 勇樹
２２９８吉池 弘樹
２３１２島津 浩貴（ ）

⑧ 飯 田 ５８８原 拓実
５６２宮脇 大輔
５８９牧野 穂高

田中 友紀

（ ）

⑨ 伊 那 北 ４１０加納 淳起
倉田 秀樹
中西 洸司

４１４中村 哲也
天野 達郎
黒沢 淳（ ）

－４０－



長野県記録 吉田 剛（仙 台 大） ２ｍ１８ 平１４

県高校記録 小柳 和朗（中野実高） ２ｍ１７ 平２

長野県記録 松川 忍（東 海 大） ７ｍ８３ 平４

県高校記録 伊藤 健一（飯 田 高） ７ｍ５１ 平６

男子走高跳

決 勝

男子走幅跳

決 勝

open

順 NO 氏 名 所 属 ｍ ｍ ｍ ｍ ｍ ｍ

１ ２４７１ 島崎 謙次 松 商 学 園

２ 小林 豊 長 野

３ ２２９４ 村澤 大輔 松本県ヶ丘

４ ２２５４ 田中 泰裕 松 本 深 志

５ ５６５ 桃沢 輝 飯 田

６ 藤森 将史 諏 訪 清 陵

７ open 青柳 和也 松本県ヶ丘

８

順 NO 氏 名 所 属 １回目 ２回目 ３回目 ４回目 ５回目 ６回目 最高記録

１ ３１０７ 田中 秀幸 長 野 ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

２ ２２５３ 島津 直弥 松 本 深 志 ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

３ ４１０ 加納 淳起 伊 那 北 ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

４ １１２ 兼山 拓也 諏 訪 清 陵 ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

５ ２４９７ 関 竜司 松 商 学 園 ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

６ １７８４ 清住 浩史 上 田 ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

７ ５６５ 桃沢 輝 飯 田 ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

８ ２３１７ 山崎 勇樹 松本県ヶ丘 ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

順 NO 氏 名 所 属 １回目 ２回目 ３回目 記録

９ 名取 和彦 長 野 ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

１０ 田中 將博 松 本 深 志 ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

１１２４７４ 佐藤 勇貴 松 商 学 園 ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

１２２２９８ 吉池 弘樹 松本県ヶ丘 ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

１３ 臼井 健一 松 本 深 志 ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

１４ 池田 圭吾 長 野 ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

１５ 伊藤 智広 諏 訪 清 陵 ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

１６ 西沢 千父 松 本 深 志 ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

１７２４７５ 竹内 知之 松 商 学 園 ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

－４１－



長野県記録

県高校記録 １５．８２ 三浦 理（篠ノ井高） 平３

長野県記録 ６７．３４ 田中 完次（大北陸協） 平９

県高校記録 ６２．５８ 小林 強（上田東高） 平１

少年男子砲丸投

open

男子やり投

open

順 NO 氏 名 所 属 １回目 ２回目 ３回目 ４回目 ５回目 ６回目 記録

１ 中村 文宣 諏 訪 清 陵

２ １７８３ 佐野 健二 上 田

３ ２２９４ 村澤 大輔 松本県ヶ丘

４ ５６２ 宮脇 大輔 飯 田

５ ２２４４ 太田 将貴 松 本 深 志

６ ２４６６ 六川 貴弘 松 商 学 園

７ ４２０ 小口 貴晃 伊 那 北

８ 友田 利夫 長 野

順 NO 氏 名 所 属 １回目 ２回目 ３回目 記録

９ 名取 和彦 長 野

１０２２９６ 小平 治樹 松本県ヶ丘

１１ 松野 太樹 長 野

１２２３１２ 島津 浩貴 松本県ヶ丘

１３ 今井 総慎 上 田

１４ 小口 裕 諏 訪 清 陵

１５２３１７ 山崎 勇樹 松本県ヶ丘

１６ 池田 圭吾 長 野

１７２２９８ 吉池 弘樹 松本県ヶ丘

順 NO 氏 名 所 属 １回目 ２回目 ３回目 ４回目 ５回目 ６回目 記録

１ ４０３ 伊藤 晋平 伊 那 北

２ １１２４ 上原進太郎 長 野

３ 藤森 将史 諏 訪 清 陵

４ ２４７３ 樋口 司幸 松 商 学 園

５ ５６２ 宮脇 大輔 飯 田

６ ２３０９ 佐藤 崇文 松本県ヶ丘

７ ２２３７ 古田 然 松 本 深 志

８ １７７６ 石塚 元 上 田

順 NO 氏 名 所 属 １回目 ２回目 ３回目 記録

９ ２２４４ 太田 将貴 松 本 深 志

１０ 小林 勝也 諏 訪 清 陵

１１ 松野 太樹 長 野

１２ ４１０ 加納 淳起 伊 那 北

１３２２３１ 坂口 大輔 松 本 深 志

１４ 友田 利夫 長 野

１５ ４２０ 小口 貴晃 伊 那 北

－４２－



長野県記録 １２”００ 中野真由美（中 京 大） 昭５９

県高校記録 １２”０９ 中野真由美（小 諸） 昭５６

長野県記録 ５５”０７ 竹内 昌子（福 島 大） 平１４

県高校記録 ５５”７４ 小松 保子（岡 谷 東） 昭５７

長野県記録 ４’２３”１０ 土屋 智美（長野吉田高） 平１４

県高校記録 同上

女子１００ｍ

決 勝 （＋－ ｍ）

① （ ）（ ）

②１８０１宮澤 美佳（松本県ヶ丘）（ ）

③ ４１９木下 由衣（飯 田）（ ）

④１４２９清水 未来（上 田）（ ）

⑤ ２７３馬場 梓（伊 那 北）（ ）

⑥１７７８細野奈津美（松本深志）（ ）

⑦ ８１５若林真理恵（長 野）（ ）

⑧１９４０水谷 仁美（松商学園）（ ）

⑨ ７６関 郁恵（諏訪清陵）（ ）

女子４００ｍ

決 勝

① （ ）（ ）

②１７８５細川 舞（松本深志）（ ）

③ ８４小口 七海（諏訪清陵）（ ）

④１９２６田中 麻貴（松商学園）（ ）

⑤１４２５和田 葉子（上 田）（ ）

⑥ ８１６宮下 麻理（長 野）（ ）

⑦ ４２０今牧 美幸（飯 田）（ ）

⑧１７９４丸山かおる（松本県ヶ丘）（ ）

⑨ open 上條 智代（松本県ヶ丘）（ ）

女子１５００ｍ

決 勝

① （ ）（ ）

② ４１８福與 有紀（飯 田）（ ）

③１７９９長瀬 瑞恵（松本県ヶ丘）（ ）

④１７８２上條 絵里（松本深志）（ ）

⑤ ２７６登内 裕香（伊 那 北）（ ）

⑥ ９０牛山小百合（諏訪清陵）（ ）

⑦１４２７林 瑠衣（上 田）（ ）

⑧ ８１７関塚 美貴（長 野）（ ）

⑨１９２２原田 育（松商学園）（ ）

⑩ open 小口 美佳（松本県ヶ丘）（ ）

⑪ open 北原 美樹（飯 田）（ ）

－４３－



女子４×１００ｍＲ

決 勝
② 伊 那 北 ２７３馬場 梓

２７６登内 裕香
２７４高山 花織
２７５森田 志歩

（ ）

③ 飯 田 ４１６北原 美樹
４２０今牧 美幸
４１７安藤 香織
４１８福與 有紀
４１９木下 由衣

（ ）

④ 松本県ヶ丘１８０１宮澤 美佳
中村 仁美

１７９４丸山かおる
１８０２宮澤 美貴

竹田 明恵
１７９８砂原 美波（ ）

⑤ 松 本 深 志１７７８細野奈津美
１７８３田中 友恵
１７８２上條 絵里
１７８５細川 舞

（ ）

⑥ 諏 訪 清 陵 ９０牛山小百合
９２林 陽子
８８田口はるか
８３早川 蕗子
有賀 智美
小口 昌子（ ）

⑦ 上 田１４２３秋山 広美
１４２５和田 葉子
１４２８池田ちはる
１４２９清水 未来
１４２４宮原 有香

（ ）

⑧ 長 野 塩入 敦子
８１６宮下 麻理
８１５若林真理恵
８１７関塚 美貴

（ ）

⑨ 松 商 学 園１９４０水谷 仁美
１９２６田中 麻貴
１９３６藤沢 由佳
１９３４滝澤 千尋
１９２５北澤 美和

（ ）

女子４×４００ｍＲ

決 勝
② 上 田 鶴岡 想子

１４２９清水 未来
１４２３秋山 広美
１４２７林瑠 衣

大村 明恵
１４２５和田 葉子（ ）

③ 松 商 学 園１９４７小林 冴子
１９２３小澤 麻耶
１９４２北澤 梓
１９２４中川 沙紀
１９２２原田 育
１９３０中野 奈月（ ）

④ 長 野 塩入 敦子
８１７関塚 美貴
８１５若林真理恵
８１６宮下 麻理

（ ）

⑤ 飯 田 ４１６北原 美樹
４２０今牧 美幸
４１７安藤 香織
４１８福與 有紀
４１９木下 由衣

（ ）

⑥ 諏 訪 清 陵 ９０牛山小百合
小口 昌子

８３早川 蕗子
７６関 郁恵
８８田口はるか
８４小口 七海（ ）

⑦ 松 本 深 志１７７８細野奈津美
１７８３田中 友恵
１７８２上條 絵里
１７８５細川 舞

（ ）

⑧ 松本県ヶ丘１７９４丸山かおる
１７７９小口 美佳
１７９９長瀬 瑞恵
１７９６上條 智代

竹田 明恵
（ ）

⑧ 伊 那 北 ２７３馬場 梓
２７６登内 裕香
２７４高山 花織
２７５森田 志歩

（ ）

－４４－



長野県記録 屋ヶ田直美（中 央 大） １ｍ８１ 昭５９

県高校記録 上原久美恵（岡谷東高） １ｍ７７ 昭５２

長野県記録 湶 純江（長野スズキ） ６ｍ４１ 昭５１

県高校記録 清水 美輝（松本県ヶ丘高） ６ｍ０２ 昭５７

女子走高跳

決 勝

女子走幅跳

決 勝

順 NO 氏 名 所 属 ｍ ｍ ｍ ｍ ｍ ｍ

１ ８１５ 若林真理恵 長 野

２ １７８３ 田中 友恵 松 本 深 志

３ ２７４ 高山 花織 伊 那 北

４ ８３ 早川 蕗子 諏 訪 清 陵

５ １９２９ 伊藤 和佳 松 商 学 園

６ １４２３ 秋山 広美 上 田

７ １７９８ 砂原 美波 松本県ヶ丘

８ ４１７ 安藤 香織 飯 田

９ open 堀内 悠貴 松本県ヶ丘

１０ open 細川 舞 松 本 深 志

順 NO 氏 名 所 属 １回目 ２回目 ３回目 ４回目 ５回目 ６回目 最高記録

１ １８０２ 宮澤 美貴 松本県ヶ丘 ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

２ ４１９ 木下 由衣 飯 田 ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

３ １７８３ 田中 友恵 松 本 深 志 ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

４ ２７５ 森田 志歩 伊 那 北 ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

５ ８８ 田口はるか 諏 訪 清 陵 ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

６ １４２４ 宮原 有香 上 田 ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

７ ８１６ 宮下 麻理 長 野 ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

８ １９３４ 瀧澤 千尋 松 商 学 園 ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

ｍ
（± ）

－４５－



長野県記録 １３．７ 鷹野 絹子（東京女子体育大） 昭５２

県高校記録 １２．８ 星野 直美（篠ノ井高） 昭５９

長野県記録 ５６．３３ 山本 晴美（長野市役所） 平１１

県高校記録 ４３．２２ 竹重 舞（佐久長聖高） 平１１

女子砲丸投

女子やり投

順 NO 氏 名 所 属 １回目 ２回目 ３回目 ４回目 ５回目 ６回目 記録

１ １４２３ 秋山 広美 上 田

２ １９３９ 太田 和美 松 商 学 園

３ １７９５ 太田 舞子 松本県ヶ丘

４ ８１６ 宮下 麻理 長 野

５ ４１６ 北原 美樹 飯 田

６ 伊 那 北

７ ９２ 林 陽子 諏 訪 清 陵

８ １７８２ 上條 絵里 松 本 深 志

順 NO 氏 名 所 属 １回目 ２回目 ３回目 ４回目 ５回目 ６回目 記録

１ 松 商 学 園

２ ８１５ 若林真理恵 長 野

３ １７７８ 細野奈津美 松 本 深 志

４ ４１７ 安藤 香織 飯 田

５ ９２ 林 陽子 諏 訪 清 陵

６ １４２８ 池田ちはる 上 田

７ １８２６ 村石都希子 松本県ヶ丘

８ 伊 那 北

－４６－



成績一覧表

順位

深志 小計 県ヶ丘 小計 松商 小計 長野 小計 上田 小計 清陵 小計 伊那北 小計 飯田 小計

１００ｍ 男

女

４００ｍ 男

女

１５００ｍ 男

女

４×１００ｍＲ 男

女

４×４００ｍＲ 男

女

走高跳 男

女

走幅跳 男

女

砲丸投 男

女

槍投 男

女

対校リレー

合 計

－４７－



〒
三
九
〇－

〇
二
二
一

松
本
市
里
山
辺
二
九
〇
五

電
話
（
〇
二
六
三
）
三
五－
九
一
四
四

中

澤

文

夫

元
松
本
市
筑
摩
野
中
学
校
長

各
界
に
雄
飛
す
る

天
馬
会
の

ア
ス
リ
ー
ト
た
ち

－４８－



元 筑波大学教授

医学博士

伊藤 朗

信
州
松
本
お
城
で
持
た
ぬ

松
中
（
深
志
）
健
児
の
意
気
で
も
つ

松
中
（
深
志
）
健
児
は
天
下
の
花
よ

文
武
鍛
え
し

美
青
年

－４９－



〒
三
九
九－

八
二
〇
五

南
安
曇
郡
豊
科
町
豊
科
二
六
四
四－

一
〇

電
話
（
〇
二
六
三
）
七
二－

一
九
五
二

事
務
所

東
京
都
千
代
田
区
永
田
町
二
丁
目
一
ノ
一

〒
１００
―

８９６２
参
議
院
議
員
会
館
七
三
二
号
室

電

話

〇
三
（
三
五
〇
八
）
八
七
三
二
番（
直
通
）

〇
三
（
三
五
八
一
）
三
一
一
一
番（
代
表
）

Ｆ
Ａ
Ｘ

〇
三
（
五
五
一
二
）
二
七
三
二
番

宮

島

義

征

南
安
曇
陸
上
競
技
協
会
会
長

元
堀
金
中
学
校
長

－５０－



ご協賛いただいた同窓会・企業

〒
三
九
〇－

〇
八
六
一

松
本
市
蟻
ケ
崎
三－

八－

一

松

本

深

志

高

等

学

校

電

話
（
〇
二
六
三
）
三
二－

〇
〇
〇
三

Ｆ
Ａ
Ｘ
（
〇
二
六
三
）
三
四－

六
一
〇
二

〒
三
九
〇－

〇
八
一
四

松
本
市
本
庄
一－

一
七－

一
一

電

話
（
〇
二
六
三
）
三
五－

一
二
三
二

Ｆ
Ａ
Ｘ
（
〇
二
六
三
）
三
五－

一
二
九
一

穂

苅

甲
子
男

深

志

同

窓

会

会

長

株
式
会
社
林
友

取
締
役
会
長

過
去
・
現
在
・
未
来
…
「
健
康
」
は
人
類
に
と
っ
て

常
に
大
き
な
テ
ー
マ
で
す
。

キ
ッ
セ
イ
薬
品
は
「
人
々
の
健
康
」
の
た
め
に
、

独
創
的
な
医
薬
品
を
研
究
開
発
し
て
い
き
ま
す
。

わたしたちのまち…天然ガス

松本ガスは

天然ガスを通じて

環境保全に努めます

豊かで美しい松本のために…

松

みらい ステキ

天然ガス

本ガス
松本市渚２�７�９�0263（25）6060㈹

あ
き
つ

ま
な
び
や

蜻
蛉
ヶ
丘
の
学
舎
に

我
等
が
自
治
の
誇
り
あ
り

深
志
健
児
断
じ
て
行
け

行
け
選
手
の
意
気
高
し

守
れ
蜻
蛉

栄
え
あ
る
蜻
蛉

明
日
の
健
康
を
見
つ
め
る

－５１－



わさび・野沢菜 食品加工

長野県南安曇郡豊科町大字豊科４９３２

ＴＥＬ0263-72-2562

株式会社 水城漬物工房

祝

松中・深志陸上競技部 創部９０周年

株式会社

東町本店 松本市大手４�１２�１６
Tel：０２６３�３３�２３１０㈹ Fax：０２６３�３３�２５９５

�０１２０�３２�４６８１

電算印刷株式会社

長野県松本市筑摩１�１１�３０ 〒３９０�０８２１
TEL２６３�２５�４３２９ FAX０２６３�２５�９８４９
E-mail densan-p@avis.ne.jp

◆東京営業所◆
千代田区神田錦町１�１４市村ビル 〒１０１�００５４
TEL０３�３２９４�８０９４ FAX０３�３２９４�６２３４

◆八王子営業所◆
八王子市絹ヶ丘２�４７�７ 〒１９２�０９１２
TEL０４２６�３７�５０３５ FAX０４２６�３５�３７９１

本社・松本支店：〒３９０�０８５１ 長野県松本市島内３４８１�１
Tel.０２６３�４８�０４８０ Fax.０２６３�４８�０００９

明治３１年創業 美しさを創るきものの専門店

本町・同心小路かど 松本市中央２�３�１８ Tel.３２�００３６

－５２－



天 馬 の 歌

松
本
深
志
陸
上
競
技
部

天

馬

の

歌

か
け

一
、
大
空
高
く
翔
り
ゆ
く

翼
ゆ
た
か
な
る

天
馬
の
姿

心
に
秘
め
て

い
ざ
と
も
に

鍛
え
鍛
え
ん
力
の
限
り

あ
き
つ

蜻
蛉
が
丘
に
集
い
立
つ

我
等
は
深
志
陸
上
競
技
部

二
、
緑
の
大
地
踏
み
し
め
て

ゆ
く
て

前
途
は
る
け
く
も
望
む
か
な

栄
光
の
旗

仰
ぎ
つ
つ

共
に
進
ま
ん
生
命
の
限
り

蜻
蛉
が
丘
に
集
い
立
つ

我
等
は
深
志
陸
上
競
技
部

（
一
九
六
五
・
一
一
・
三
）


